Катунь, санаторий





Месторасположение: в конце курортной зоны,  вблизи горнолыжных трасс. Санаторий имеет полный набор всех служб для полноценного лечения и отдыха. В 2001 году санаторий сертифицирован по категории «Три звезды».

Проживание: 420 основных мест:

- двухместные номера,

-одноместные номера,

-номера «люкс».

Питание: питание организовано по системе «шведский стол» (3-х разовое питание). Для обслуживания отдыхающих в санатории работает ресторан, бар.

Лечение:


На базе санатория ежегодно получают лечение около 7 тысяч человек с традиционными для лечения в Белокурихе показаниями: заболеваниями сердечно-сосудистой, нервной, эндокринной систем, кожи, опорно-двигательного аппарата, женской половой сферы. Особенностью санатория «Катунь» является разработка нового для курорта направления – лечение больных с заболеваниями органов пищеварения. Основным лечебным фактором курортного лечения этой категории больных является питьевые минеральные воды. На базе санатория прошла клиническую апробацию и успешно используется новая для курорта питьевая лечебно-столовая минеральная вода «Белокурихинская Восточная». Относится она к минеральным водам хиловского типа. По составу: сульфатно-хлоридная, натриево-магниево-кальциевая с минерализацией 2,87 – 3,5 г/л, слабощелочной реакцией (рН 7,5). В санатории открыто
гастроэнтерологическое отделение, врачи которого имеют высокий профессиональный уровень, специализированы по общей и детской гастроэнтерологии, эндоскопии

Показаниями для направления на
санаторно-курортное лечение являются следующие заболевания органов пищеварения:

- рефлюкс-эзофагит

-хронический гастрит с нормальной и повышенной секретообразующей функцией;

- язвенная болезнь желудка и
двенадцатиперстной кишки в стадии ремиссии;

-хронический колит (или синдром
раздраженного кишечника);

- хронический холецистит, холангит, желчекаменная
болезнь,

- синдромы оперированного желудка по
поводу язвенной болезни;

- постхолецистэнтомический синдром.

Комплекс лечебных и реабилитационных мероприятий гастроэнтерологических больных включает: санаторный режим, диетическое питание, питьевые минеральные воды, грязе- и бальнеолечение, физиотерапию, лечебную гимнастику, психотерапию, иглорефлексотерапию, медикаментозное лечение.

В гастроэнтерологическом отделении проводятся специальные методики: орошение кишечника минеральной водой, мониторная очистка кишечника с применением минеральных вод, отваров лекарственных трав, сорбентов (литовита), микроклизмы с лекарственными травами, растительными маслами, эубиотиками. С открытием этого направления появилась возможность реализовать не менее важную для современного человека программу – эндоэкологическую реабилитацию, включая лечение хронических интоксикаций.

Эндоэкологическая реабилитация – это система восстановления эндоэкологического равновесия организма, которая
включает: климатотерапию, диетическое питание, питьевые минеральные воды, бальнеопроцедуры, специальные методики лимфатического массажа, мануальную терапию, ЛФК, физиопроцедуры, фитотерапию, мониторную очистку кишечника,
термотерапию, галотерапию, психотерапию, медикаментозную терапию (сорбенты, витамины, микроэлементы, эубиотики, ферменты и др.).

При функциональных (обратимых) изменениях в органах и системах достаточно очистить организм от шлаков и
токсинов, предоставить возможность больному органу или системе функционировать в благоприятных условиях, и они сами восстановят нарушенные структуру и функции. Лечебная база санатория представлена современными лечебными и
диагностическими кабинетами, оснащенными новейшим оборудованием. В бальнеолечебнице отпускаются общие и сидячие ванны с азотно-кремнистой радоносодержащей природной лечебной минеральной водой, искусственные ванны (хвойные, морские, с лекарственными травами), ванные с преимущественно механическим воздействием, производится вытяжение позвоночника в минеральной воде по методике В.Б. Киселева, ирригации десен, глаз, области головы минеральной водой. Функционирует бювет с питьевой лечебно-столовой водой «Белокурихинская Восточная».Всем прибывающим в санаторий отдыхающим назначаются
климатолечебные процедуры, для проведения которых на территории санатория размещен аэросолярий, пляж, тропы дозированной ходьбы, трассы терренкура

Отделение физической реабилитации включает в себя: зал ЛФК, тренажерный зал, кабинеты ручного массажа, спортивные площадки для большого тенниса, волейбола, бадминтона, каток, лыжную трассу.

Любимой процедурой для отдыхающих санатория является бассейн. Оригинальный дизайн, современная технология подготовки воды, наличие целого ряда гидропатических процедур (джакузи, каскады, гейзер, водяная пушка, система противотока) позволяет проводить занятия на высоком эстетическом и методическом уровне.

Психотерапевтом организуются индивидуальные и групповые сеансы психотерапии. Широко применяются комбинированные методики психотерапии (цветотерапия, музыкотерапия, ароматотерапия, электросон)

В фитобаре представлен широкий ассортимент фиточая из экологически чистого растительного лекарственного сырья Горного Алтая.

Высшее звено медицинских кадров представлено врачами терапевтами, гастроэнтерологами, неврологами, психотерапевтом, педиатрами, акушером-гинекологом, кардиологом-диетологом, рефлексотерапевтом, физиотерапевтами, врачом мануальной терапии, инструкторами-методистами ЛФК

Обследование больных организовано в диагностическом центре курорта, ведут консультативный прием узкие специалисты:
хирург, уролог, сексолог, стоматолог, дерматолог, эндокринолог, окулист, отоларинголог.

Расчетный час: 8:00

Дополнительные услуги:
ресторан, бары, тренажерный зал, аэросолярий, спортивная площадка, открытый теннисный корт, пункт проката, танцевальный зал, конференцзал, кинозал, игровая комната для детей, салон красоты, междугородний телефон-автомат.
Спальный корпус соединен переходом со столовой и лечебным отделением.
В лечебном отделении развернуты все виды лечения: бальнеолечебница с плавательным бассейном, сауной, лечебными душами, ваннами (на минеральной воде, искусственные, вихревые, жемчужные, с вытяжением), ирригация десен, глаз, радоновый душ головы, вагинальные орошения. Аппаратная физиотерапия, кабинеты психотерапии, галатерапии, мануальной терапии.

Как доехать: самостоятельно на курорт можно добраться
- междугородним автобусом из г. Новосибирска и г. Барнаула (отправление с автовокзала);
- поездом до Бийска, далее рейсовым автобусом Бийск – Белокуриха (стоимость проезда ориентировочно 100 руб., время в пути 1,5 часа, отправление – каждый час).




Катунь
Прайс-лист на путевки  с лечением с 01.06.2013 по 31.10.2013
Проживание, питание, лечение 

	Категория размещения
	цена за 1 сутки
с чел., питание -шведский стол

	Двухместный номер (площадь 14-24-27 кв.м.)

	2 категории (цена за одно место)
	3150

	
	взрослое доп. место
	2450

	
	детское осн.место
	2520

	
	детское доп.место
	1955

	1 категории (цена за одно место)
	3430

	
	взрослое доп. место
	2590

	
	детское осн.место
	2750

	
	детское доп.место
	2070

	1 категория Улучшенная +(цена за одно место)
	

	
	взрослое доп. место
	 

	
	детское осн.место
	 

	
	детское доп.место
	 

	ОДНОМЕСТНЫЙ НОМЕР (площадь 12кв.м.)

	2 категории
	3950

	1 категории
	4525

	СЕМЕЙНЫЙ НОМЕР (площадь 30кв. М.)

	место при 3-мест.размещении
	3940

	
	взрослое доп.место
	2850

	
	детское осн.место
	3155

	
	детское доп.место
	2280

	СТУДИЯ (площадь 35 кв. м)

	двухместное размещение (1 место)
	5285

	одномест.размещение взрослого
	6870

	
	доп.место для взрослого
	3705

	
	детс.осн.место(10-15 лет)
	4235

	
	детс.доп.место(10-15 лет)
	3155

	
	детс.осн.место(4-10 лет)
	4055

	
	детс.доп.место(4-10 лет)
	2975

	ЛЮКС 2 КЛАССА (площадь 35-50кв.м.)

	место при 2-х мест.размещении
	5150

	Одноместное размещение взрослого
	6650

	
	доп.место для взрослого
	3650

	
	детс.осн.место(10-15 лет)
	4125

	
	детс.доп.место(10-15 лет)
	3100

	
	детс. осн.место (4-10 лет)
	3945

	
	детс.доп.место(4-10 лет)
	2920


 
 
Прайс-лист на путевки с лечением с 01.11.2013 по 25.12.2013
Проживание, питание, лечение   

	Категория размещения
	цена за 1 сутки
с чел., питание -шведский стол

	Двухместный номер (площадь 14-24-27 кв.м.)

	2 категории (цена за одно место)
	2890

	
	взрослое доп. место
	2245

	
	детское осн.место
	2310

	
	детское доп.место
	1795

	1 категории (цена за одно место)
	3150

	
	взрослое доп. место
	2375

	
	детское осн.место
	2520

	
	детское доп.место
	1900

	1 категория Улучшенная +(цена за одно место)
	3690

	
	взрослое доп. место
	2645

	
	детское осн.место
	2950

	
	детское доп.место
	2115

	ОДНОМЕСТНЫЙ НОМЕР (площадь 12кв.м.)

	2 категории
	3625

	1 категории
	4150

	СЕМЕЙНЫЙ НОМЕР (площадь 30кв. М.)

	место при 3-мест.размещении
	3615

	
	взрослое доп.место
	2610

	
	детское осн.место
	2895

	
	детское доп.место
	2090

	СТУДИЯ (площадь 35 кв. м)

	двухместное размещение (1 место)
	4850

	одномест.размещение взрослого
	6300

	
	доп.место для взрослого
	3400

	
	детс.осн.место(10-15 лет)
	3885

	
	детс.доп.место(10-15 лет)
	2895

	
	детс.осн.место(4-10 лет)
	3720

	
	детс.доп.место(4-10 лет)
	2730

	ЛЮКС 2 КЛАССА (площадь 35-50кв.м.)

	место при 2-х мест.размещении
	 

	Одноместное размещение взрослого
	6100

	
	доп.место для взрослого
	3350

	
	детс.осн.место(10-15 лет)
	 

	
	детс.доп.место(10-15 лет)
	2845

	
	детс. осн.место (4-10 лет)
	 

	
	детс.доп.место(4-10 лет)
	2680


 
Прайс-лист на путевки отдыха с 01.11.2013 по 25.12.2013
Проживание, питание  

	Категория размещения
	цена за 1 сутки
с чел., питание -шведский стол

	Двухместный номер (площадь 14-24-27 кв.м.)

	2 категории (цена за одно место)
	2300

	
	взрослое доп. место
	1625

	
	детское осн.место
	1840

	
	детское доп.место
	1300

	1 категории (цена за одно место)
	2575

	
	взрослое доп. место
	1760

	
	детское осн.место
	2060

	
	детское доп.место
	1410

	1 категория Улучшенная +(цена за одно место)
	3140

	
	взрослое доп. место
	2045

	
	детское осн.место
	2510

	
	детское доп.место
	1635

	ОДНОМЕСТНЫЙ НОМЕР (площадь 12кв.м.)

	2 категории
	3070

	1 категории
	3625

	СЕМЕЙНЫЙ НОМЕР (площадь 30кв. М.)

	место при 3-мест.размещении
	3060

	
	взрослое доп.место
	2005

	
	детское осн.место
	2445

	
	детское доп.место
	1600

	СТУДИЯ (площадь 35 кв. м)

	двухместное размещение (1 место)
	4035

	одномест.размещение взрослого
	5555

	
	доп.место для взрослого
	2735

	
	детс.осн.место(10-15 лет)
	3230

	
	детс.доп.место(10-15 лет)
	2190

	
	детс.осн.место(4-10 лет)
	3060

	
	детс.доп.место(4-10 лет)
	2020

	ЛЮКС 2 КЛАССА (площадь 35-50кв.м.)

	место при 2-х мест.размещении
	 

	Одноместное размещение взрослого
	5345

	
	доп.место для взрослого
	2665

	
	детс.осн.место(10-15 лет)
	 

	
	детс.доп.место(10-15 лет)
	2135

	
	детс. осн.место (4-10 лет)
	 

	
	детс.доп.место(4-10 лет)
	1965


